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1. Resum de la difusió 
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Canals de difusió

Trameses: 2 a 25.000 adreces de correu electrònic de la
BB.DD. dels Sopars.

Web: 235.542 pàgines vistes.
Facebook: 25.000 visitants
Twitter: 118 piulades en 3 mesos
Flickr: 48.135 entrades per veure les fotografies dels Sopars
You tube: 5 vídeos, vistos un total de 693 vegades
Blog: 12 entrades publicades en 3 mesos

Publicitat

El pressupost destinat a publicitat es va limitar a un anunci a La
Vanguardia i un altre a Ara, tots dos de mitja pàgina durant el mes
d’agost.
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Intercanvis

Es van negociar acords de col·laboració amb els següents mitjans i
entitats per obtenir espais de publicitat a canvi d’un nombre limitat
d’invitacions o descomptes per els membres associats:

La Vanguardia, Club de Subscriptors
El Periódico, Club de Subscriptors
Com Ràdio
RAC-1
Club TresC
RACC
DAMM (revistes DammBars i TimeOut)
Salir.com
Atrápalo.com
Réstalo.com
Col·legi d’Enginyers
Col·legi d’Enginyers de Telecomunicacions
Col·legi de Psicòlegs
Col·legi de FarmacèuticsCol·legi de Farmacèutics
Col:legi d’Odontòlegs
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Gabinet de premsa

El dossier de premsa es va incloure al web dels Sopars en versió
catalana i castellana al principi de la temporada. A la secció de premsa
del web també hi havia un accés directe a la pàgina del servei d’Internet
Flickr on es podien consultar i baixar fotografies de recurs amb imatges
dels espais de l’Observatori, així com també dels plats que es servien.
Aquest banc d’imatges s’anava actualitzant amb fotografies dels
conferenciants a mesura que s’anaven produint les xerrades.

El dia de la inauguració de la 8a edició dels Sopars amb Estrelles van
assistir 38 periodistes convidats que representaven a 19 mitjans
diferents. Van ser escollits per ser mitjans especialitzats en divulgació
científica, gastronomía o oci.

Agència Europa Press La Vanguardia
Cat Ràdio Món Empresarial
L’hora de Plutó TV3
Clara Cultura TN
Club Gourmets Medi AmbientClub Gourmets Medi Ambient
Diari Ara Què Qui com
Elle RAC1
Expansión CAT “Tot és possible”
Guia del Ocio Serra d’Or
In Style Telva
Interalimentaria Woman

En total s’han enviat 6 notes de premsa en castellà i català a les
seccions de ciència, oci, agenda i societat de diferents mitjans de
comunicació especialitzats en gastronomia, ciència, oci i d’informació
general, nacionals i estatals.
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La primera nota, a l’inici de la temporada, explicava extensament
l’objectiu d’aquest programa de divulgació científica, el seu format, els
participants i el calendari. Les 5 restants es van anar emetent amb una
freqüència quasi quinzenal per anunciar les conferències d’aquell
interval i recordar el format dels sopars.

L’enviament de notes de premsa es va complementar amb trucades a
mitjans escollits segons el perfil dels científics convidats participants:
per la seva procedència, la seva especialització o, pel tema en concret
que presentaven.

També es van atendre les propostes directes de periodistes que volien
cobrir alguna conferència o aspecte de l’activitat general.

A part dels periodistes que van assistir al sopar d’inauguració, al llarg
del cicle de conferències han pujat a l’Observatori Fabra altres
representants de 15 mitjans de comunicació.

Aquestes visites, juntament amb contactes establerts amb altres
mitjans de comunicació, han generat un total mínim de 97 impactesmitjans de comunicació, han generat un total mínim de 97 impactes
registrats:

30 aparicions en ràdios, en programes d’estiu i d’informació
30 sortides digitals, en edicions electròniques de mitjans, blogs o webs.
17 en premsa d’informació general
12 en revistes especialitzades en oci, cultura i educació
5 en televisions (2 estatals, 2 autonòmiques i 1 local)
2 en guies d’oci i turisme
1 agència de notícies
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2. Gabinet de premsa

	



NOTA DE PREMSA 1

La química i la cuina, els noms de la lluna i la pregunta de si
l’home va arribar a la lluna, temes de les conferències de Sop ars
amb estrelles al Fabra

Dins del programa de conferències de divulgació científica
“Sopars amb estrelles” que es realitzen a l’Observatori Fabra i que
es complementen amb un sopar, una visita comentada al museu i
una observació astronòmica.

Barcelona, 1 de juliol de 2011
Continua el cicle de conferències científiques Sopars amb Estrelles a
l’Observatori Fabra de Barcelona. Una iniciativa que aquest estiu arriba
a la vuitena edició i que converteix el recinte en l’escenari d’una
singular proposta que combina l’activitat gastronòmica amb la científica.
Durant tots els dies d’estiu fins al dijous 22 de setembre, la nit ofereix
ciència, astronomia i gastronomia a l’Observatori Fabra, un dels
miradors més excepcionals de la ciutat i en un dels espais més
emblemàtics del paisatge científic i cultural de Barcelona.

Cada nit l’astrònom de l’Observatori, Antonio Bernal, imparteix una
conferència sobre un tema relacionat amb l’Univers. També, altres
experts de gran renom presenten un tema d’actualitat basat en
projectes o línies de treball en curs. Les conferències estan pensades
per al gran públic i pretenen apropar el coneixement científic a la
societat, alhora que estimular la seva participació.
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Aquest any el programa científic de les conferències gira al voltant de
tres grans temes: Fascinats pel cel, La Química, naturalment i, La
Ciència, un món de dones? que seran desenvolupats per 19 experts en
disciplines com: l’astronomia, la química, la meteorologia, l’astrofísica o
la bioenginyeria (Consulteu detall de noms i CV al dossier que hi ha a
www.soparsambestrelles.com).

A continuació us presentem els temes de les conferències dels propers
15 dies:

Conferències ponents convidats

5 de juliol : L’artificial, naturalment, Ponent: Claudi Mans, catedràtic
emèrit del Departament d'Enginyeria Química de la UB.
L'objectiu de la xerrada és ardu, perquè es tracta de que, un cop
acabada, les associacions gairebé automàtiques artificial – dolent i
natural – bo, ja no siguin tan automàtiques. Veurem que la civilització es
basa essencialment en la tecnologia i en la superació de les limitacions
dels sentits, per la via de crear-nos entorns artificials. Pensarem que és
precisament la capacitat de crear artificis el què ens fa més humans. És
a dir, que la nostra naturalesa natural és precisament l'artificialitat.a dir, que la nostra naturalesa natural és precisament l'artificialitat.

6 de juliol , La revolució culinària està lligada a la química. Ponent:
Pere Castells, responsable Dep. de Recerca Fundació Alícia.
Sens dubte, la ciència i concretament la química han contribuït a la
gran projecció internacional de la cuina catalana, fins i tot, portant-la al
Curs de Ciència i Cuina de la Universitat de Harvard.

��



12 de juliol, La nutrició i els nostres gens. Ponent: Enric I. Canela,
Dep. de Bioquímica i Biologia Molecular
L’epigenètica estudia els canvis que es produeixen en l’estructura de la
cromatina sense que s’alteri la seqüència de l’ADN i, com aquests
canvis, tenen com a conseqüència expressions dels gens diferents i
perquè es poden heretar. Ens explica com individus amb seqüències
d’ADN idèntiques són diferents. Des de fa anys s’estan estudiant
aquestes alteracions químiques en relació al desenvolupament de
l’embrió, a l’envelliment i al càncer i, més recentment, se’ls ha
relacionat amb la inflamació, l’obesitat, la resistència a la insulina….

13 de juliol, Els noms de la Lluna. Ponent: Carles Duarte, director
Fundació Lluís Carulla
En aquesta sessió es parlarà dels noms de la Lluna, de la fascinació
que ha exercit sobre nosaltres, de les invocacions que se n’han fet i
dels noms amb què hem batejat els seus accidents geogràfics, entre
els quals uns Pirineus que prenen el seu nom dels nostres.

Conferències de l’astrònom de l’Observatori

Ponent: Antonio Bernal, astrònom i divulgador científic de l’Observatori
Fabra.

4 de juliol Titán es una Tierra fosilizada
7 de juliol En órbita de Saturno
8 de juliol Cambios en la Luna
9 de juliol ¿Hay agua en la Luna?
10 de juliol Cómo navegar por los mares de la Luna
11 de juliol ¿Fuimos a la Luna?
14 de juliol ¿Es la Luna un imán?
15 de juliol Una luna para enamorados
16 de juliol El Colón de los asteroides
17 de juliol Cada estrella con su pareja
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El Sopar
Un imaginatiu menú ideat especialment per a una nit d’astronomia i
bona cuina és la proposta que ofereix enguany LAIE amb plats amb
noms tant suggerents com: Un univers de sabors, Els colors de l’aurora
boreal i El cel dels llaminers.
Així mateix, existeixen varietats d’aquest menú per a vegetarians,
diabètics i persones amb intoleràncies als làctics i altres aliments.
També s’ofereix un menú infantil per a nens que tinguin fins a 14 anys.

La visita a l’edifici
L’edifici modernista és de l’any 1904. El visitant podrà gaudir en la seva
visita a l’Observatori d’un passeig pel museu on es poden contemplar
aparells de sismologia, meteorologia i astronomia de començaments
del segle XX i d’altres més actuals que ja no estan en ús. Una sala
d’actes modernista amb el mobiliari original i una petita sala
d’observació anomenada “Cercle Meridià” són altres espais
emblemàtics que es poden visitar.

L’Observació astronòmica
Unes escales molt pendents condueixen a la Sala de la Gran Cúpula.Unes escales molt pendents condueixen a la Sala de la Gran Cúpula.
És la joia de l’edifici. En el seu interior es troba el telescopi original de
l’Observatori, de l’any 1903, un dels més antics i grans d’Europa. Des
d’aquí el visitant observarà la major part del sistema solar, així com
algun objecte distant com estrelles dobles i elements de constel·lacions
llunyanes. L’observació permet visualitzar des de la Lluna, a Saturn,
passant per cossos celestes i l’Estació Espacial Internacional.

Els Sopars a les xarxes socials
Enguany hi haurà promocions especials per als seguidors dels “Sopars
amb estrelles” al Facebook: un concurs de fotografies i vídeos i
ampolles de cava gratuïtes per als Joans, Jaumes i Annes, en el dia del
seu Sant.
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Agenda i reserves

“Els Sopars amb estrelles” es realitzaran fins el 22 de setembre
(inclosos).

Ja es poden fer les reserves en el telèfon: 93 3270121 de dilluns a
divendres de 9h a 21h i a través del web:
www.soparsambestrelles,com

El programa de conferències complet i de les observacions
astronòmiques que se realitzaran durant els mesos d’estiu, les
propostes gastronòmiques i altres informacions d’interès també es
poden consultar al web.

Més informació i entrevistes als ponents:

Gabinet de Premsa “Sopars amb estrelles” Armengol i Associat s
Mariona Huguet (656419251).
premsa@soparsambestrelles.comwww.soparsambestrelles .com.
(Podeu trobar fotos de l’edició anterior amb alta qualitat al web(Podeu trobar fotos de l’edició anterior amb alta qualitat al web
http://www.flickr.com/photos/soparsestrelles. Autora: Anna Bosch).
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NOTA DE PREMSA 2

El nostre lloc a l’Univers, les deixalles especials, la fi de l món al
2012 temes de les conferències de Sopars amb estrelles al Fab ra
que també comptarà amb la presència d’Eudald Carbonell

Dins del programa de conferències de divulgació científica
“Sopars amb estrelles” que es realitzen a l’Observatori Fabra i que
es complementen amb un sopar, una visita comentada al museu i
una observació astronòmica.

Barcelona, 25 de juliol de 2011
Continua el cicle de conferències científiques Sopars amb Estrelles a
l’Observatori Fabra de Barcelona. Una iniciativa que aquest estiu arriba
a la vuitena edició i que converteix el recinte en l’escenari d’una
singular proposta que combina l’activitat gastronòmica amb la científica.
Durant tots els dies d’estiu fins al dijous 22 de setembre, la nit ofereix
ciència, astronomia i gastronomia a l’Observatori Fabra, un dels
miradors més excepcionals de la ciutat i en un dels espais més
emblemàtics del paisatge científic i cultural de Barcelona.emblemàtics del paisatge científic i cultural de Barcelona.

Cada nit l’astrònom de l’Observatori, Antonio Bernal, imparteix una
conferència sobre un tema relacionat amb l’Univers. També, altres
experts de gran renom presenten un tema d’actualitat basat en
projectes o línies de treball en curs. Les conferències estan pensades
per al gran públic i pretenen apropar el coneixement científic a la
societat, alhora que estimular la seva participació.
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Aquest any el programa científic de les conferències gira al voltant de
tres grans temes: Fascinats pel cel, La Química, naturalment i, La
Ciència, un món de dones? que seran desenvolupats per 19 experts en
disciplines com:l’astronomia, la química, la meteorologia, l’astrofísica o
la bioenginyeria (Consulteu detall de noms i CV al dossier que hi ha a
www.soparsambestrelles.com).

A continuació us presentem els temes de les conferències dels propers
15 dies:

Conferències ponents convidats

Dimarts, 26 de juliol. El nostre lloc a l’Univers . Ponent: Ignasi Ribas,
Investigador de l’Institut de Ciències de l’Espai que pertany al Consell
Superior d’Investigacions Científiques (CSIC) i de l’Institut d’Estudis
Espacials de Catalunya (IEEC).
Què en sabem de l'Univers?, Com es va formar?, Hi ha altres éssers
vius?, Quant trigarem a trobar altres planetes com el nostre?, Com
sabrem si estan habitats? Vivim en un moment apassionant en que els
nostres coneixements creixen a passos agegantats i, gràcies a això,
estem aprenent quin és el nostre lloc a l'Univers.estem aprenent quin és el nostre lloc a l'Univers.

Dimecres, 27 de juliol. Els contaminants orgànics en el medi marí.
Un altre vector del canvi ambiental global
Ponent: Jordi Dachs, Investigador científic del CSIC. Doctor en
Ciències del Mar per la Universitat Politècnica de Catalunya.
La conferencia pretén tractar la problemàtica dels contaminants
orgànics en el medi marí: les seves fonts, el seu impacte en les zones
costaneres, el seu transport als oceans remots incloent-hi l’Antàrtic, el
paper que juguen dins el procés de canvi ambiental global que hi ha en
l’actualitat.
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Dimarts, 2 d’agost. Observant els límits glaçats del sistema solar .
Ponent: Carles Schnabel, llicenciat en Biologia, per la Universitat de
Barcelona. Des de l’any 2009 és director científic de l'Agrupació
Astronòmica de Sabadell.
Els Objectes Transneptunians (TNO) es troben a temperatures de
l'ordre dels 220º C sota zero, gasos com el nitrogen i el metà formen
capes de gel sobre les seves superfícies. Són uns magnífics fòssils
vivents dels orígens del Sistema Solar, per la qual cosa, el seu estudi
ens ajudarà a conèixer millor el nostre planeta.

Dimecres, 3 d’agost. Les escombraries espacials: un perill
creixent . Ponent: Jordi Núnez, doctor en Ciències Físiques per la UB i
membre de la Reial Acadèmia de Ciències i Arts de Barcelona
(RACAB).
Les escombraries o deixalles espacials són, per definició, objectes no
funcionals fets per l'home i situats en l’òrbita terrestre. Poden ser de
grans dimensions, com ara satèl·lits difunts o les etapes superiors dels
coets llançadors, o de centímetres o mil·límetres, creats per explosions
o col·lisions i també partícules molt petites, tals com escates de pintura,
despreses dels satèl·lits per l’acció del sol. A la conferència es parlaràdespreses dels satèl·lits per l’acció del sol. A la conferència es parlarà
sobre el seu origen, característiques i distribució de les escombraries
espacials i les maneres d’eliminar-les, o mitigar els seus efectes.
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Dimecres, 10 d’agost. Evolució, disseny humà
Ponent: Eudald Carbonell, des de l'any 1999, ocupa la càtedra de
Prehistòria de la Universitat
Rovira i Virgili de Tarragona i actualment és l’investigador principal del
Grup d'Autoecologia Humana del Quaternari d'aquesta universitat i
director de l'Institut Català de Paleoecologia Humana i Evolució Social
(IPHES-URV).
Trobar lleis evolutives a nivell social, explicades per la teoria de
l’evolució, ens pot permetre l’anàlisi dialèctic i crític de la memòria del
sistema. El desenvolupament tecnològic, per la seva potencialitat, ens
pot ajudar a esbrinar com s’ha produït l’evolució natural i cultural, amb
la condició que tot aquest projecte estigui assistit per un pensament
científic social i crític.

Conferències de l’astrònom de l’Observatori

Ponent: Antonio Bernal, astrònom i divulgador científic de l’Observatori
Fabra.

25 de juliol ¿Para dónde va el Sol?
28 de juliol La órbita del Sol?28 de juliol La órbita del Sol?
29 de juliol ¿Y si la Tierra tuviera dos soles?
30 de juliol ¿Podemos ver estrellas que ya no existen?
31 de juliol Lentes gravitatorias
1 d’agost Un planetario de hace 2000 años
4 d’agost Las estrellas polares de todos los planetas
5 d’agost Colón sí supo que había descubierto un nuevo mundo
6 d’agost ¿Fin del mundo 2012?
7 d’agost Las autopistas del Universo
8 d’agost ¿Cómo se producen las mareas?
9 d’agost Los graciosos brazos espirales de las galaxias
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El Sopar
Un imaginatiu menú ideat especialment per a una nit d’astronomia i
bona cuina és la proposta que ofereix enguany LAIE amb plats amb
noms tant suggerents com: Un univers de sabors, Els colors de l’aurora
boreal i El cel dels llaminers.
Així mateix, existeixen varietats d’aquest menú per a vegetarians,
diabètics i persones amb intoleràncies als làctics i altres aliments.
També s’ofereix un menú infantil per a nens que tinguin fins a 14 anys.

La visita a l’edifici
L’edifici modernista és de l’any 1904. El visitant podrà gaudir en la seva
visita a l’Observatori d’un passeig pel museu on es poden contemplar
aparells de sismologia, meteorologia i astronomia de començaments
del segle XX i d’altres més actuals que ja no estan en ús. Una sala
d’actes modernista amb el mobiliari original i una petita sala
d’observació anomenada “Cercle Meridià” són altres espais
emblemàtics que es poden visitar.

L’Observació astronòmica
Unes escales molt pendents condueixen a la Sala de la Gran Cúpula.
És la joia de l’edifici. En el seu interior es troba el telescopi original deÉs la joia de l’edifici. En el seu interior es troba el telescopi original de
l’Observatori, de l’any 1903, un dels més antics i grans d’Europa. Des
d’aquí el visitant observarà la major part del sistema solar, així com
algun objecte distant com estrelles dobles i elements de constel·lacions
llunyanes. L’observació permet visualitzar des de la Lluna, a Saturn,
passant per cossos celestes i l’Estació Espacial Internacional.

Els Sopars a les xarxes socials
Enguany hi haurà promocions especials per als seguidors dels “Sopars
amb estrelles” al Facebook.
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Agenda i reserves

“Els Sopars amb estrelles” es realitzaran fins el 22 de setembre
(inclosos).

Ja es poden fer les reserves en el telèfon: 93 3270121 de dilluns a
divendres de 9h a 21h i a través del web:
www.soparsambestrelles,com

El programa de conferències complet i de les observacions
astronòmiques que se realitzaran durant els mesos d’estiu, les
propostes gastronòmiques i altres informacions d’interès també es
poden consultar al web.

Més informació i entrevistes als ponents:

Gabinet de Premsa “Sopars amb estrelles” Armengol i Associat s.
Mariona Huguet (656419251).
premsa@soparsambestrelles.comwww.soparsambestrelles .com
(Podeu trobar fotos de l’edició anterior amb alta qualitat al web(Podeu trobar fotos de l’edició anterior amb alta qualitat al web
http://www.flickr.com/photos/soparsestrelles. Autora: Anna Bosch).
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LA VANGUARDIA AGENDA 15/06/11
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www.gencat.cat 20/06//11

Premsa gencat.cat
20-06-2011 17:14

El director general de Recerca, Josep M. Martorell, inaugur a avui la temporada 2011
dels Sopars amb Estrelles

Des de fa 8 anys, l'Observatori Fabra acull aquesta singular proposta que combina
l'activitat gastronòmica amb l'astronomia i les conferènc ies científiques
El director general de Recerca, Josep M. Martorell inaugurarà aquest vespre la vuitena
edició dels Sopars amb Estrelles, organitzats per l’Observatori Fabra amb l’assessorament
científic de la Fundació Institució Catalana de Suport a la Recerca. Aquesta iniciativa
converteix l’Observatori Fabra en l’escenari d’una singular proposta que combina l’activitat
gastronòmica amb la divulgació científica. Fins al 22 de setembre, la nit oferirà ciència,
astronomia i gastronomia a l’Observatori Fabra, edifici modernista de l’any 1904, un dels
miradors més excepcionals de la ciutat i un dels espais més emblemàtics del paisatge
científic i cultural de Barcelona.

Cada nit, l’astrònom de l’Observatori, Antonio Bernal, imparteix una conferència sobre un
tema relacionat amb l’Univers. A banda d’aquestes conferències, s’ofereix un programa
científic on experts de renom presenten durant el sopar un tema d’actualitat basat en
projectes o línies de treball actuals. Les conferències estan pensades per al gran públic iprojectes o línies de treball actuals. Les conferències estan pensades per al gran públic i
pretenen apropar el coneixement científic a la societat, alhora que estimular la seva
participació.

Enguany, el programa gira al voltant de tres grans temes: Fascinats pel cel, La Química,
naturalment i, La Ciència, un món de dones? que seran desenvolupats per 19 experts en
disciplines com: l’astronomia, la química, la meteorologia, l’astrofísica o la bioenginyeria
(vegeu programa a www.soparsambestrelles.com).

Els participants podran gaudir en la seva visita a l’Observatori, i a banda del sopar, d’un
passeig pel seu museu on es poden contemplar aparells de sismologia, meteorologia i
astronomia de començaments del segle XX i d’altres més actuals que ja no estan en ús.
Posteriorment, s’accedeix a la Sala de la Gran Cúpula, on es troba el telescopi original de
l’Observatori, de l’any 1903, un dels més antics i grans d’Europa. Des d’aquí, el visitant
observarà la major part del sistema solar, així com algun objecte distant com estrelles dobles
i elements de constel·lacions llunyanes. L’observació permet visualitzar des de la Lluna, a
Saturn, passant per cossos celestes i l’Estació Espacial Internacional.
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